
                                                                                                                      

 

EMERGENZA SANITARIA COVID 19: SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOGICO RIVOLTO 

A TUTTI GLI ALUNNI, I GENITORI ED I DOCENTI DELL’ISTITUTO COMPRENSIVO COMO 

BORGOVICO 

 

Nell’ambito dell’attuale emergenza sanitaria Covid19, il Comune di Como, a cura di 

Cooperativa La Spiga, riprende lo “sportello d’ascolto psicologico” mettendo a 

disposizione un servizio di consulenza psicologica a distanza, tramite audio telefonate, 

per fornire a coloro che ne sentissero la necessità un supporto di consulenza 

psicologica durante l’emergenza coronavirus.   

● CHI può accedere al servizio? 

- TUTTI gli alunni della Scuola Secondaria di Primo Grado 

- TUTTI i genitori degli alunni frequentanti l’Istituto Comprensivo di ogni ordine e 

grado (scuola dell’infanzia, primaria, secondaria di primo grado) 

- TUTTI gli insegnanti di ogni ordine e grado 

● COME si svolge il servizio?: 

- Il servizio offre un colloquio di consulenza psicologica telefonica. Si precisa che il   

servizio ha carattere prettamente consulenziale e non di psicoterapia e/o diagnostico; 

è orientato, in particolare, alle tematiche connesse all’emergenza coronavirus. 

- Il servizio è gratuito (il costo della chiamata è a carico dell’utente, in base alla 

tariffa del proprio gestore telefonico). 

- La dott.ssa Silvia Femia è disponibile al seguente numero di cellulare 351 7894885 

nei giorni lunedì dalle ore 16,00 alle ore 18,00 e mercoledì dalle ore 10,00 alle ore 

12,00.  

La dott.ssa Silvia Femia opera nel rispetto del Codice Deontologico degli Psicologi 

Italiani e in tutela dei criteri di privacy e riservatezza. 

Prima di accedere al servizio, Vi invitiamo a prendere visione dell’Informativa Privacy 

allegata.  


